Multifunkcionalna sprava za vezbanje — Uputstvo za upotrebu :

Sastavite spravu prema priloZzenim uputstvima.

Provucite Sipku a zatim prikacite drZace za ruke.

Pritegnite sa odgovarajuéim Sarafima postolje za displej.

Displej umetnite na odgovarajuée mjesto ¢ime cete ga pokrenuti.
Obezbjedite prostor za vjezbu.

Pripremite spravu i sve $to vam je potrebno.

Prilagodite vezbe svojim potrebama i Zeljama i odredite broj ponavljanja.

Sprava funkcionise na principu kretanja bescujnih tockica.



