
'Trenažér do pasu – návod k použití: Tento elastický trenažér do pasu si můžete uvázat přímo na kůži 

nebo přes spodní prádlo. Musíte se ujistit, že páska je plochá a pečlivě překrývá konce. Svážete ho 

omotáním a překřížením. 6dílný suchý zip udrží pás na místě bez kroucení.' 


